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3er-Seilschaft:
e Abstand in der 3er-Seilschaft: ca. 10m inklusive 2 - 3 Bremsknoten

e Restseil wird vorne und hinten gleichmaRig verteilt (Seilpuppe im oder am
Rucksack).

4er-Seilschaft:

e Abstand in der 4er-Seilschaft: ebenfalls ca. 10m, Restseil vorne und hinten
gleichmaRig verteilt (Seilpuppe im oder am Rucksack)

e Auf Bremsknoten kann bei gleichwertigen Teilnehmern verzichtet werden
(Gewicht/ Erfahrung).

5er - 7er-Seilschaft:

e In 5er-, 6er-, 7er-Seilschaften werden weder Bremsknoten angebracht, noch
Restseil verstaut. Die Abstinde zwischen den am Seil Gehenden sollen
gleichmaRig aufgeteilt werden.
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B Scilrolle
Klappt es mit dem Mannschaftszug nicht, bietet die technisch

wesentlich anspruchsvollere Seilrolle (auch ,lose Rolle" genannt)
gute Alternative. Die Seilrolle ist ein einfacher Flaschenzug, der
funktioniert, wenn der Retter ganz vorne am Spaltenrand steh!
Reibungsverluste am Spaltenrand vermeidet. Bei guter Koordinaf
ist eine Bergung mittels Seilrolle auch bei groBeren Gewichtsu
schieden maglich, da der Gestiirzte kriftig am Seil mitziehen

Wichtig: Grundvoraussetzung fiir diese Technik ist geniigend

.Restseil". Das verfiigbare lose Seil muss von der Verankerung
zum Gestiirzten und wieder zuriick bis zum Spaltenrand reich
der Aufteilung des Gletscherseiles (empfohlene Lénge: 50 m)
das beriicksichtigt werden. Unter Umstéinden muss sich die ges
Seilschaft aus dem Seil ausbinden, um geniigend Restseil zu hab
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